
ETMED22-I  - Online lessons calendar
facilitative 1st basic course by MM Jo’Hán Chánt’Ney

timetable from 7 to 9 pm  -  CET +1

Month - Day Topics Necessary

March 5 Etnobotanica, Antropologia Medica – informazioni generali ◉
Storia e Pratiche Antiche  - breve introduzione ◉
Struttura dell’Ossigeno e Acqua

Notebook per appunti , matite 
colorate, Acqua, contenitore vetro
◉

March 6 Scienze Interdisciplinarie e Transdisciplinarie – info specifiche scientifiche ◉
Neurobiologia delle Piante ◉
Piante Mediche, Curative ◉

Notebook per appunti,  matite colorate

◉

March 19 Metodi di Archiviazione e Archivi Personali ◉
Come approcciarsi alle Piante (foglie, steli, radici, frutti, bacche, fiori) ◉ ◉

Notebook per appunti,  matite 
colorate, pianta in vaso 
◉ ◉

March 20 Proprieta’ delle Gemme e Cristalli  ◉
Proprieta’ degli Oli Essenziali
Frequenze della Luce e Suono – Lo spettro luminoso non-visibile

Notebook per appunti,  matite colorate
Gemme e Cristalli
◉

March 26

Live at Matrika

I principi attivi delle Erbe Medicinali
“Preparazione e Conservazione” ◉
L’Etnomedicina in Gravidanza e le relazioni emotive-affettive ◉
Gli effetti immediati e futuri

Notebook per appunti, Mortaio e 
Pestello, contenitori in vetro, legno o  
bamboo, piccoli sacchi in  juta o 
cotone, maize o fibra di riso.
◉

March 27

Live at Matrika

Preparare il corpo fisico e mentale all’azione etnomedica (contatto) ◉ ◉
Processi psico-neurali e psicosomatici  ◉
Oli Essenziali - applicazione e trattamento ◉
Come stimolare e rafforzare il Sistema Immunitario  ◉

Notebook per appunti, Oli Essenziali, 
incensi, erbe aromatiche
 ◉ ◉

Online Integrative Stages

Month - Day Topics Necessary

Come stimolare processi interni ed esterni con le frequenze sonore ◉
Il Potere Intenzionale del Pensiero  – informazioni generali  ◉

Notebook  per appunti
◉

Gli effetti immediati e futuri
Alcuni rimedi naturali ◉

Notebook per appunti,
◉ ◉

Potere Psicologico dei Simboli e Movimento  (I Rituali, Alchimia) 
Oli Essenziali – psicosomatica e metafisica nell’auto-trattamento ◉

Notebook per appunti, icone, foto, 
oggetti vari, gioielli, lana, cotone e seta
◉

Gli Equilibri Dinamici dei Quattro Principi ◉ ◉
NAM – Medicina dei Nativi Americani ◉

Notebook  per appunti
◉ ◉

Scienze Interdisciplinari e Transdisciplinari – approfondimenti Notebook  per appunti

◉ Lezioni svolte con PDF in English-Italiano
◉ Lezioni richiedono piante reali
◉ Lezioi richiedono gemme e cristalli
◉ Rimedi per la Salute, Cura e Benessere
◉ Lezioni richiedono esercitazioni pratiche

The dates of the lessons may be subject to change due to emergencies (SOS, unavailable human resources) or logistical difficulties (no Wi-Fi, no
electricity power, technological obscuration, blackouts, large interferences). Any changes will be communicated in an appropriate time or as well
possible. - Thank You

Le date delle lezioni possono subire cambiamenti dovuti a emergenze (SOS, risorse umane non disponibili) o per diffoclta’ logistiche e tecniche
(assenza Wi-Fi, interruzione linea elettrica, oscuramento tecnologico, blackouts, grandi interferenze). Eventuali cambiamenti saranno comunicati
in tempo utile o quanto prima possibile. - Thank You


